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Liebe Rotkreuz-Mitglieder, 
liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, 
 
wir freuen uns, Ihnen mit dem vorliegenden Veranstaltungsprogramm 2012 einen 
Überblick über die Angebote zur Aus-, Fort- und Weiterbildung der verschiedenen 
Fachbereiche der DRK-Landesverbandes Bremen e.V. überreichen zu können. 
 
Damit die Lehrgangsangebote entsprechend durchgeführt werden können, bitten wir 
Sie, die folgenden organisatorischen Hinweise zu beachten: 
 
1. Bitte achten Sie darauf, dass die im Veranstaltungsprogramm angegebenen  
 Anmeldetermine eingehalten werden, damit die jeweiligen Veranstaltungen 
 entsprechend vorbereitet werden können. 
 
2. Zur Anmeldung für die Lehrgänge benutzen Sie bitte das als Kopiervorlage 
 beigefügte Anmeldeformular. Eine Teilnahmebestätigung erfolgt in der  
 Reihenfolge des zeitlichen Eingangs. 
 
3. Lehrgangsabsagen sind uns bis 14 Werktage vor Lehrgangsbeginn mitzuteilen 
 Bei unentschuldigtem Fehlen bzw. unbegründeter kurzfristiger Absage sind 
 die vollen Gebühren zu zahlen. 
 
4. Bei zu geringer Teilnehmerzahl bis zum Anmeldetermin können  
 Veranstaltungen abgesagt werden. Die bis dahin gemeldeten Teilnehmer 
 werden über mögliche Ausweichtermine informiert. 
 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Cornelia Rinke 
 
Lehrbeauftragte  
DRK-Landesverband Bremen e.V. 
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Landesverband Bremen e.V.  
 
 
 

Inhaltsverzeichnis 
 
 
 

� DRK-Breiten und Fachausbildung 
 

Ihre Ansprechpartnerin: 
Frau Cornelia Rinke, rinke@drk-lv-bremen.de, Telefon: (0421) 436 38 - 12 

 
� Berufsfördernde Bildungsmaßnahmen 

 

Helfer/in in der Pflege  
 

Ihre Ansprechpartnerin: 
Frau Marita Fuchs, fuchs@drk-lv-bremen.de, Telefon: (0421) 436 38 -15 
 

Betreuungskraft für Demenzkranke nach § 87b SGB XI 
 

Ihre Ansprechpartnerin: 
Frau Cornelia Rinke, rinke@drk-lv-bremen.de, Telefon: (0421) 436 38 - 12 
 

Helferin der Pflege plus Hauswirtschaft und Betreuu ngskraft für 
Demenzkranke § 87b Abs. 3 SGB XI  

Ihre Ansprechpartnerin: 
Frau Marita Fuchs, fuchs@drk-lv-bremen.de Telefon: (0421) 436 38 -15 

 
� Qualifizierung von leitungskräftem im JRK (JuLeiCa)  
  

Ihre Ansprechpartnerin:  
Frau Brigitte Donaj, donaj@drk-lv-bremen.de, Telefon: (0421) 436 38 -16 
 

� Lehrgänge der DRK-Kreisverbände im Lande Bremen 
 

Ihr Ansprechpartner des DRK Kreisverband Bremen e.V. 
Herr Jochen Thaens, thaens@drk-bremen.de, Telefon: (0421) 43 67 -00 
 
Ihr Ansprechpartner des DRK Kreisverband Bremerhaven e.V. 
 

 
 
 
 

Unsere Kontaktdaten 
 
� Deutsches Rotes Kreuz 

Landesverband Bremen e.V. 
 

Henri-Dunant-Str. 2  Telefon: (0421) 436 38 -0 
28329 Bremen  Fax: (0421) 436 38 -20 
 

www.drk-lv-bremen.de  info@drk-lv-bremen.de  
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Landesverband Bremen e.V.  
 

 

 
 

Anmeldebogen 

Veranstaltung  

Termin  

Nachname   

Vorname  Geb: 

Anschrift  

Telefon   

E-Mail   

Entsendender KV  

Teilnahmevoraussetzung Lehrgang Ausbilder in Erster  Hilfe 
(bitte ausfüllen – Pflichtfelder) 

Hospitation EH/LSM Datum: 

Sanitätsausbildung Datum: Prüfung bestanden: 

Andere med. 
Qualifikation 

Datum: 

 
Der entsendende Kreis/Landesverband bestätigt die Angaben 

Ort, Datum: Unterschrift: 
 
 

  

Übernachtung:     ja                 nein 
 
Nur bei Lehrgang Ausbilder in Erster Hilfe 

Vegetarische Kost:          ja                 nein 

 
Mit der Unterschrift wird bestätigt, dass der entsendende Verband den Teilnehmerbeitrag trägt. 
 
 
 
_____________________       Stempel                               ___________________________ 
Ort/Datum                                                                              Unterschrift 
 
 
 
 
Bitte beachten Sie, dass bei kurzfristigen Abmeldungen (14 Tage vor Lehrgangsbeginn) oder 
Nichterscheinen die gesamten Lehrgangsgebühren erhoben werden müssen. 
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DRK-Breiten- und Fachausbildung 
 
 
 

Ausbilder in Erster Hilfe 

Termin 15. Juni bis 22. Juni 2012 

Zeit  09:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

Ort DRK-Landesverband Bremen e.V. 
Henri-Dunant-Str. 2 
28329 Bremen 

Zielgruppe Alle innerhalb und außerhalb des Roten Kreuzes mit Interesse 
an einer DRK-Ausbildungstätigkeit  

Inhalte Erwachsenengerechte Unterrichtsgestaltung 
Umgang mit der Lehrunterlage 
Organisation und Durchführung von 
Lehrgängen 

Voraussetzungen Aktueller Erste Hilfe Lehrgang  
Sanitätsausbildung mit Prüfung (min. 48 Std.) oder 
vergleichbare bzw. höherwertige Ausbildung z.B. 
Rettungshelfer, Rettungssanitäter o.ä.* 
Hospitationslehrgang in Erster Hilfe 

Veranstalter DRK-Landesverband Bremen e.V. 

Anmeldeschluss 15. Mai 2012 

Kosten 380,00 € inkl. EH Lehr- und Lernunterlage,  
Ohne Übernachtung 

Hinweise: * Der Nachweis muss mit der Anmeldung vorgelegt werden. 
Bildungsurlaub für Bremen und Niedersachsen ist beantragt. 
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DRK-Breiten- und Fachausbildung  
 
 
 

Fortbildung für Erste Hilfe Ausbilder 

Termin 03./04. März 2012 

Zeit  09:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

Ort DRK-Landesverband Bremen e.V. 
Henri-Dunant-Str. 2 
28329 Bremen 

Zielgruppe Ausbilder der Ersten Hilfe 

Inhalte Die Teilnehmer erhalten eine fachliche und methodische 
Fortbildung, die zur Verlängerung der Lehrberechtigung 
gemäß DRK-Ausbildungsordnung und BGG 948 
vorgeschrieben ist. 

Voraussetzungen Gültige Lehrberechtigung 

Veranstalter DRK-Landesverband Bremen e.V. 

Anmeldeschluss 24.02. 2012 

Kosten nach Aufwand 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 6 

 

DRK-Breiten- und Fachausbildung  
 

 
 

Fortbildung für Erste Hilfe Ausbilder 

Termin 06./07. Oktober 2012 

Zeit  09:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

Ort DRK-Landesverband Bremen e.V. 
Henri-Dunant-Str. 2 
28329 Bremen 

Zielgruppe Ausbilder der Ersten Hilfe 

Inhalte Die Teilnehmer erhalten eine fachliche und methodische 
Fortbildung, die zur Verlängerung der Lehrberechtigung 
gemäß der DRK-Ausbildungsordnung und BGG 948 
vorgeschrieben ist. 

Voraussetzungen Gültige Lehrberechtigung 

Veranstalter DRK-Landesverband Bremen e.V. 

Anmeldeschluss 20. September 2012 

Kosten nach Aufwand 
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DRK-Breiten- und Fachausbildung  
 
 

Weiter Ausbilderlehrgänge Sanitätsdienst, Erste Hil fe am Kind etc.  

Termin Sind in der Planung 

Zeit  09:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

Ort DRK-Landesverband Bremen e.V. 
Henri-Dunant-Str. 2 
28329 Bremen 

Zielgruppe Ausbilder der Ersten Hilfe 

Inhalte Die Teilnehmer erhalten eine fachliche und methodische 
Fortbildung, die zur Verlängerung der Lehrberechtigung 
gemäß der DRK-Ausbildungsordnung und BGG 948 
vorgeschrieben ist. 

Voraussetzungen Gültige Lehrberechtigungen 

Veranstalter DRK-Landesverband Bremen e.V. 

Anmeldeschluss  

Kosten nach Aufwand 
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DRK-Breiten- und Fachausbildung  
 

 
 

Fortbildung für Erste Hilfe Ausbilder (in Hamburg) 

Termin 28. April 2012 

1. September 2012 

Zeit  09.00 bis 17.00 Uhr 

Ort DRK-Kreisverband Wandsbek e.V. 
Gustav-Adolf-Str. 88 
22043 Hamburg 

Zielgruppe Ausbilder der Ersten Hilfe 

Inhalte Die Teilnehmer erhalten eine fachliche und/oder methodische 
Fortbildung, die zur Verlängerung der Lehrberechtigung 
gemäß DRK-Ausbildungsordnung und BGG 948 
vorgeschrieben ist. 

Voraussetzungen Gültige Lehrberechtigung 

Veranstalter DRK-Landesverband Bremen e.V. 

Anmeldeschluss Jeweils 3 Wochen vor Lehrgangsbeginn 

Kosten nach Aufwand 

Bemerkung Diese Fortbildung wird in Kooperation zwischen dem DRK- 
LV Hamburg und dem DRK-LV Bremen durchgeführt. 
Anmeldungen können nur über den DRK-LV Bremen erfolgen. 
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DRK-Breiten- und Fachausbildung  
 

 
 

Anpassungsqualifikation für Führungskräfte 

Termin 15./16. September 2012 oder 

10./11. November 2012  

Zeit  09:00 bis 17:00 Uhr 

Ort DRK-Landesverband Bremen e.V. 
Henri-Dunant-Str. 2 
28329 Bremen 

Zielgruppe: Alle DRK-Führungskräfte 

Inhalte Anpassung an die Themen der neuen Ausbildungsinhalte 
zur Führungskräftequalifizierung 

Voraussetzungen Keine 

Veranstalter DRK-Landesverband Bremen e.V. 

Anmeldeschluss Jeweils 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn 

Kosten Für TN des DRK im Lande Bremen kostenfrei, für TN aus 
anderen Landesverbänden 100,00 € 

 

Bemerkung: Dieser Lehrgang wir in Kooperation mit dem DRK LV Hamburg 
durchgeführt. Übernachtungsmöglichkeiten müssen vor Ort ggf. selbstständig 
organisiert werden.  

 
 

  

 



 10 

 

Berufsfördernde Bildungsmaßnahmen  
 
 

Helfer/in in der Pfleger (ehemals Schwesterhelferinnenkurs) 

Termine 23. Januar bis 09. März 2012 
  
16. April bis 01. Juni 2012 
  
10. September bis 26. Oktober 2012 
 
05. November bis 21. Dezember 2012 

Zeit  theoretischer und fachpraktischer Unterricht: Mo bis Do von 
08.00 bis 15.20 Uhr, Fr bis 15.00 Uhr (132 UE)* 
Praktikum: Vollzeit im Schichtdienst (je nach Einsatzstelle) 

Ort DRK-Landesverband Bremen e.V. 

Henri-Dunant-Str. 2 

28329 Bremen 

Zielgruppe Männer und Frauen, die pflegerische Grundlagen für den 
beruflichen Einstieg in die professionelle stationäre und 
ambulante Pflege benötigen.  

Inhalte 3wöchiger Unterricht mit pflegerischen und sozialen Inhalten 
und fachpraktischen Übungen 
4wöchiges Vollzeit-Praktikum in Pflegeeinrichtungen 

Voraussetzungen Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift, körperliche 
Belastbarkeit sowie grundsätzlich Freude an der Arbeit mit 
Menschen. 

Veranstalter DRK-Landesverband Bremen e.V. 

Kosten Diese Bildungsmaßnahme wird über Bildungsgutscheine 
gefördert.  

Selbstzahler können unter Umständen eine Förderung über 
die staatliche Bildungsprämie erhalten. 

Der Teilnehmerbeitrag für Selbstzahler beträgt  654,00 € 
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Berufsfördernde Bildungsmaßnahmen  
 
 
 

Betreuungskraft für Demenzkranke nach § 87b Abs. 3 SGB XI 

Termine In Bremen 

13. Februar bis 05. April 2012 
 
25. Juni bis 17. August 2012 
 
22. Oktober bis 14. Dezember 2012 
 

in Bremerhaven: 

05. März bis 27. April 2012 
 
03. September bis 26. Oktober 2012 
 
 
in Bremen-Nord 

23. Januar bis 16. März 2012 
 
23. Juli bis 14. September 2012 
 

Zeit  Basiskurs  Mo bis Do von 08.00 bis 14:00 Uhr, Fr bis 12.20 
Uhr (100 UE) 
Aufbaukurs Mo bis Do von 08.00 bis 14.00 Uhr, Fr bis 12.00 
Uhr 
Praktikum: Vollzeit im Schichtdienst (je nach Einsatzstelle) 

Ort Die Räumlichkeiten entnehmen Sie bitte den Informationen im 
Internet unter www.drk-lv-bremen.de oder erfragen diese bei 
der Maßnahmeleitung. 

Zielgruppe Männer und Frauen, die eine positive Haltung gegenüber 
kranken, behinderten und alten Menschen, weiterhin 
psychische Stabilität, Zuverlässigkeit und Sensibilität haben.  

Inhalte 3wöchiger Unterricht mit pflegerischen und 
soziale/pädagogische Inhalte und fachpraktischen Übungen 
3wöchiges Vollzeit-Praktikum in Pflegeeinrichtungen 
2wöchiger Unterricht pflegerischen und soziale/pädagogische 
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Inhalte und fachpraktischen Übungen 

Voraussetzungen Mindestalter i.d.R. ab dem 25. Lebensjahr 

Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift, körperliche 
Belastbarkeit sowie grundsätzlich Freude an der Arbeit mit 
Menschen 

Veranstalter DRK-Landesverband Bremen e.V. 

Kosten Diese Bildungsmaßnahme wird über Bildungsgutscheine 
gefördert.  

Selbstzahler können unter Umständen eine Förderung über 
die staatliche Bildungsprämie erhalten. 

Der Teilnehmerbeitrag für Selbstzahler beträgt 814,00 € 
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Berufsfördernde Bildungsmaßnahmen  
 
 
 

Helfer in der Pfleg plus Hauswirtschaft und Betreuu ngskraft für 
Demenzkranke § 87b Abs.3 SGB XI 

Termin 07. Mai bis 19. Oktober 2012 

Zeit  Fachtheoretischer- und praktischer Unterricht:  
montags bis freitags 8.00-14.00 Uhr  
Praktika: Vollzeit im Schichtdienst (je nach Einsatzstelle) 

Ort DRK-Landesverband Bremen e.V. 

Henri-Dunant-Str. 2 

28329 Bremen 

Zielgruppe 

 

Inhalte: 

Frauen und Männer die ein Arbeitsverhältnis in der Pflege/ 
Hauswirtschaft und im Betreuungsbereich anstreben. 

 
5wöchiger Unterricht mit pflegerischen und sozialen Inhalte 
und fachpraktischen Übungen, 
5wöchiges Vollzeit-Praktikum in Pflegeeinrichtungen 
 

2wöchiger Unterricht mit hauswirtschaftlichen Inhalten und 
fachpraktischen Übungen 
2wöchiges Vollzeitpraktikum im hauswirtschaftlichen Bereich 
 
3wöchiger Unterricht mit pflegerischen und 
soziale/pädagogische Inhalte und fachpraktischen Übungen 
3wöchiges Vollzeit-Praktikum in Pflegeeinrichtungen 
2wöchiger Unterricht pflegerischen und soziale/pädagogische 
Inhalte und fachpraktischen Übungen 
 
1wöchiger Unterricht zur Vorbereitung der Abschlussprüfung 
 

Voraussetzungen Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift, körperliche 
Belastbarkeit sowie grundsätzlich Freude an der Arbeit mit 
Menschen Mindestalter i.d.R. ab dem 20. Lebensjahr. 

Veranstalter DRK-Landesverband Bremen e.V. 
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Kosten Diese Bildungsmaßnahme wird über Bildungsgutscheine 
gefördert.  

Selbstzahler können unter Umständen eine Förderung über 
die staatliche Bildungsprämie erhalten. 

Der Teilnehmerbeitrag für Selbstzahler beträgt 1979,00 € 
 



 15 

 
 

Qualifizierung von Leitungskräften im JRK 
(JuLeiCa) 
 

 
 
 

Termine 
  
werden noch bekanntgegeben 
 

Zeit  
  
70 Zeitstunden in 4 Modulen 

Ort 
  
Bremen und Niedersachsen 

Zielgruppe 
Jugendrotkreuzler ab 14 Jahre,  
Angehörige anderer RK-Gemeinschaften   
 
 

Inhalte 
  
Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen 
Vielfalt- Interkulturelle Öffnung 
Zu Gast bei Henri Dunant 
Kommunikation- Konfliktmanagement 
Teamarbeit und Gruppendynamik 
Planung und Organisation von Veranstaltungen 

 

Voraussetzungen Mindestalter von 15 Jahren 
bescheinigter Erste-Hilfe Kurs 

Veranstalter Jugendrotkreuz im DRK-Landesverband Bremen e.V. 

Kosten ca. 40,00 € 

Hinweis Ausschreibung folgt 

Die Inhalte und Zeitplanung werden auf der                           
JRK-Landesausschuss-Sitzung festgelegt  
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Lehrgangsangebote der DRK-Kreisverbände 
im Lande Bremen 
 
 
 
DRK Kreisverband Bremen e.V. 
 
Helfergrundausbildung:  Erweiterte Erste Hilfe 
 Betreuungsdienst 
 Einsatz 
 
 
Fortbildung für Sanitätsdienst 
 
 
Grundausbildung PSNV 
 
 
Betreuungsfachlehrgang 
 
 
DRK Einführungsseminar 
 
 
Termine und Ausbildungsinhalte sind bei Jochen Thaens telefonisch unter  
0421 43 67 040 oder per E-Mail thaens@drk-bremen.de zu erfragen. 
 
 
 
DRK Kreisverband Bremerhaven e.V. 
 
Lehrgangsangebote für 2012 sind in der Planung. Termine und Ausbildungsinhalte sind 
bei Petra Becker-Tiedemann fam.tiedemann@t-online zu erfragen. 
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Für Ihre Notizen  


